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Seccion 1del Recurso Estandar 8:
Estrategias para el desarrollo de

habilidades del pensamiento.

Situacion para analizar: Aproximacion a problemas auténticos para el
desarrollo de habilidades metacognitivas.

Analiza la siguiente situacion utilizando las preguntas orientadoras, y luego Descriptor 8.5:
respondelas en la “Seccion 2: Preguntas para reflexionar sobre la practica Incorpora en sus practicas pedagdgicas
pedagogica”. diferentes enfoques que informen a sus

estudiantes de manera intencional,
reflexiva y gradual sobre cémo se

¢Por qué es importante incorporar diferentes i) 6 [0 [T 7 (s
soluciones, ae modo que desarrolien sus

enfoques para abordar problemas y generar | USSR

soluciones durante los procesos de aprendizaje de los

y las estudiantes?

Una docente de Ciencias para la ciudadania desarrolla su clase con estudiantes de tercero medio.

iBuenos dias! ¢ COmo estan?

AN
- iBien profesoral é‘..: .

Qué bueno, hoy vamos a desarrollar una actividad de la unidad de
“Ambiente y sostenibilidad” a través de la investigacidn y el disefio
de una propuesta para el tratamiento del agua.
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Pero antes de revisar las instrucciones, recordemos lo aprendido en
la clase anterior.
¢Cuales eran las principales fuentes de contaminacion del agua?

Yo profesora, recuerdo que uno de los
principales contaminantes eran los desechos &
de las industrias. y >

Efectivamente, los desechos de las industrias, al provenir del uso de
combustibles fésiles como el petréleo o carbdn, suelen contaminar
rios y océanos.

o] 10]0]0)0]0]010)0)e.



Ahora que recordamos lo trabajado e identificamos una
problematica, revisemos las instrucciones para la actividad de hoy.

Deberan realizar una investigacion, buscando informacidn sobre los distintos métodos de
purificacion del agua como la filtracidn, decantacién, destilacidn, etc. Para ello se pueden
apoyar consultando articulos en linea, revistas especializadas, etc. Pueden buscar la

informacion en la biblioteca o en la sala de computacion. Consideren como pregunta guia,
écudl es el método mas efectivo para purificar el agua? y épor qué?

Profesora, é podemos trabajar en equipos? é
{ >

Asi es, para fomentar el andlisis y creatividad, se organizaran en grupos para discutir y elaborar
una propuesta que permita reutilizar el agua, considerando materiales como arena, piedras,
botellas y otros. Para guiar sus desempefios, deberan registrar en la guia de trabajo cada una de
las acciones, las dificultades que tengan, posibles soluciones y la propuesta a desarrollar.

Actividad:
¢Cual es el método mas efectivo para purificar el
agua? ¢Por qué?

Resolver problemas es un proceso que nos
permite identificar un desafio, analizarlo y
buscar estrategias para encontrar una
solucion. Esto implica aplicar conceptos,
observar patrones y relacionar ideas para
comprender fendmenos o responder
preguntas.
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¢Qué pasos seguiran para profundizar y resolver el problema a
investigar?

Yo buscaria primero informacién sobre cdmo podemos limpiar
y reutilizar el agua.

Yo averiguaria sobre en qué lugares podemos encontrar y
extraer de manera segura agua para reutilizar.

informacidn, pero ¢qué resguardo o criterios debemos tener al momento de obtener

Q Muy bien, identificado el problema, debemos comenzar con la recoleccién de la
™ . .,
=3 informacion?

Debemos corroborar que las fuentes sean confiables, y que los
datos e informacién que nos entreguen sean correctos.

Actividad:
éCual es el método mas efectivo para purificar el
agua? ¢Por qué?

Resolver problemas es un proceso que nos
permite identificar un desafio, analizarlo y
buscar estrategias para encontrar una
solucién. Esto implica aplicar conceptos,
observar patrones y relacionar ideas para
comprender fendmenos o responder
preguntas.

Efectivamente, al ser una problematica actual nos encontraremos con
diferentes fuentes, por lo que es importante reconocer y discriminar
aquella informacién mas relevante para el desarrollo de nuestra
propuesta.
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Tras el desarrollo de la actividad y reunidos en la sala de clases, la docente junto a los y las
estudiantes reflexionan sobre los aprendizajes logrados y dificultades que debieron superar al
trabajar en equipo.

Durante el desarrollo de la actividad, demostraron organizacién, comunicacion y trabajo en
equipo. éCudles fueron los principales aprendizajes logrados durante su desarrollo?

Aprendimos sobre la importancia de cuidar el agua, fundamental para
el consumo humano y para el desarrollo de diferentes actividades.

Nosotros aprendimos a que podemos reutilizar el agua para ciertos
fines, si sabemos seleccionar los materiales correctos para crear un
sistema de purificacion.

Excelente, también debemos reflexionar sobre las dificultades en este proceso, pues es
importante reconocer qué dificulté nuestro aprendizaje y cémo fuimos capaces de abordarlo.
¢Qué dificultades identificaron durante el desarrollo de la actividad?

Actividad:
¢Cual es el método mas efectivo para purificar el
agua? ¢Por qué?

Resolver problemas es u % nos
permite identificar un dero y
buscar estrategias p trar una

solucion. Esto impli conceptos,
observar patrones vy, ideas para (
comprender fend, responder )

preguntas. L a

Seleccionar los materiales adecuados para el sistema de
purificacién, ya que tuvimos que investigar cuales eran
mas efectivos segln sus propiedades y caracteristicas.

-~ A WY . (X B

Excelente observacién, todas las dificultades que comentan son
esperables, y tienen solucidn si trabajamos de manera reflexiva y
colaborativa. —
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¢Como podemos orientar la integracion de diferentes enfoques para el
desarrollo de habilidades metacognitivas?

Luego de la clase, la docente se dirige hacia la sala de profesores y profesoras e inicia una
conversacion con una colega sobre la actividad recién ejecutada.

Buenos dias profesora, écémo esta?

Muy bien profesora. ¢Como resulté la actividad sobre la
problematica de purificacidn y reutilizacidon del agua?

El curso trabajé motivadamente, pero tuvieron dificultades
durante el desarrollo de la propuesta.

Entiendo. Al aplicar sus conocimientos y habilidades en una problematica es
fundamental que los/as estudiantes logren concientizar sus propios procesos de
aprendizaje, esto con la finalidad que logren identificar el cdémo aprenden vy
resuelven diferentes dificultades, es decir, que trabajen sobre sus habilidades
metacognitivas.

Asi es, ¢y de qué forma se podria reforzar sus habilidades
metacognitivas?

Es muy util entregar preguntas orientadoras y diferentes acciones, que les permitan
reflexionar sobre cémo van aprendiendo y desarrollando las diversas actividades

segun los objetivos de aprendizaje. Por ejemplo: antes de iniciar la actividad, équé
pasos deben ejecutar para desarrollar la tarea entregada?, ante las dificultades,
équé decisiones debieron tomar durante el desarrollo de la actividad?, épor qué
escogieron una alternativa o solucién, y no otras? Con esto los y las estudiantes
pueden analizar rigurosamente el problema y tomar decisiones fundamentadas.
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También podria plantear preguntas sobre su
interpretacién del problema como por ejemplo, écomo
comprendieron el problema?

iClaro! De esa manera podras fomentar que se aproximen al
problema de manera reflexiva, favoreciendo sus habilidades
metacognitivas.
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¢Qué ventajas tiene para el proceso de aprendizaje de los y las estudiantes el
desarrollar habilidades metacognitivas?

La docente comenta junto al curso las habilidades desarrolladas durante la actividad, invitando
alosy las estudiantes a identificar la importancia de estas en su proceso de aprendizaje.

Hoy continuaremos reflexionando sobre cémo el investigar y disefiar una propuesta
en torno a un problema fortalece el desarrollo de diferentes habilidades.

De acuerdo al trabajo realizado, é¢cudl fue la labor o tarea que mas reforzaron
durante la actividad?

Profesora, en mi caso logré analizar de mejor manera el problema
presentado, gracias a los comentarios de mi grupo, que me ayudaron a
organizar de mejor forma mis ideas y tomar decisiones en base al trabajo que
ibamos realizando.

En ese caso estamos desarrollando la habilidad de resolucidon de
problemas que nos permite evaluar diferentes estrategias para dar
respuesta o solucién a una situacion.
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Profesora, yo logré reconocer estrategias para comprender
conceptos o contenidos dificiles, por ejemplo, identificando y
consultando fuentes especializadas en la tematica que estamos
desarrollando.

iMuy bien! El saber discriminar diferentes tipos de fuentes o
recursos para obtener informacién fortalece tu capacidad de
analisis y aprendizaje auténomo.

Yo aprendi como puedo organizar la informaciéon que necesito
para estudiar, o bien para resolver un problema como fue en
este caso, evidenciando cada uno de los pasos que se requieren
para llegar a un resultado.

También es importante reflexionar sobre cdmo tomamos esas
decisiones, para saber por ejemplo si debemos ajustar o
corregir parte de nuestras acciones.
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Profesora, éno solo es importante resolver el problema, sino
gue también pensar en cdmo lo logramos?

Exacto, al reflexionar sobre un procedimiento para generar una
solucién, contaras con mayor informacion y herramientas para
tomar decisiones sobre tu propio proceso de aprendizaje.
Ademas, reflexionar sobre los pasos o secuencias que hemos
desarrollado para resolver un problema les permitira identificar
si existen dos o mas posibles soluciones, sus dificultades y como
podemos abordarlas.

OO0O0O0O0O0O00O@O




Entonces, para nuestra préoxima unidad seguiremos
implementando y reflexionando sobre diferentes enfoques para
enriquecer nuestros aprendizajes y habilidades. Felicitaciones
por los logros alcanzados.
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