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Seccion 1del Recurso
Situacion para analizar: Promoviendo la reflexion sobre roles de género
en las normativas vigentes respecto al embarazo adolescente.

Analiza la siguiente situacion utilizando las preguntas orientadoras, y luego
respondelas en la “Seccion 2: Preguntas para reflexionar sobre la practica
pedagogica”.

¢Qué importancia tiene debatir en el aula sobre la
realidad del embarazo adolescente y la discriminacion
que puede significar?

La docente de Biologia esta trabajando con segundo medio en la Unidad 2: Sexualidad y
reproduccion. Invita a sus estudiantes a comprender que la sexualidad humana y la
reproduccion son aspectos fundamentales de la vida del ser humano, considerando los
aspectos biologicos, sociales, afectivos y psicoldgicos, y la responsabilidad individual
frente a si mismo y los demas.

0DS 5:
Lograr la igualdad de género vy
empoderar a todas las mujeres y las
ninas.

Meta 5.1:

Poner fin a todas las formas de
discriminacion contra todas las mujeres y
las ninas en todo el mundo.

Hoy vamos a abordar el tema del embarazo adolescente, enmarcado en la Unidad
2, por lo tanto el propdsito de esta clase serd comprender como la sexualidad y la
reproduccién influyen en nuestras vidas, considerando lo bioldgico, lo social y lo
emocional, y aprender a tomar decisiones responsables. Muchas veces hablar de
estos temas puede ser complejo, asi que traje una actividad para abrir la

conversacion.

Antes de empezar con las actividades, quiero que sepan que este es un tema
gue puede generar diversas emociones y opiniones. Les pido que nos
mantengamos en un ambiente de respeto y escucha activa. Nadie estd aqui
para juzgar, sino para aprender y reflexionar. Es importante entender que no
es solo un “problema individual”, sino que es una problematica sistematica.
¢Qué significa esto? Que esta relacionado con muchos factores de nuestra
sociedad, no solo con las decisiones de una persona.

-

Para iniciar la conversacién, miremos esta primera frase,
tomada de una noticia que explica las ultimas cifras sobre
natalidad en Chile.
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“Un total de 472 bebés nacieron de nifias menores
de 15 anos en 2017. De esos lactantes, cinco
correspondieron al segundo hijo de |las
adolescentes”

No son tantos como pensaba...

De seguro esas niflas que tuvieron
un segundo hijo se descuidaron. / &

Entiendo que tengas esa impresién. Sin embargo, es importante recordar que
existen muchas razones por las cuales una persona puede tener un hijo o hija.
Podriamos explorar algunas de esas razones, en lugar de hacer suposiciones.

Igual no se sabe como sucedid, puede que alguna
no haya querido y que haya sido obligada.

Planteas un punto muy relevante. La posibilidad que algunas situaciones no sean deseadas
nos lleva a reflexionar sobre la importancia del consentimiento y la educacién sexual. Cada
persona tiene su propia historia y sus propias razones. Tratemos de comprender diferentes
puntos de vista, incluso si no estamos de acuerdo con ellos.
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Veamos como continda el estudio.

“Por su parte, hubo 16.897 bebés nacidos de
adolescentes entre 15 y 19 afios, de los cuales 81
correspondieron al tercer hijo”

Ahi ya es distinto, porque son mas grandes, ya deberian saber cémo son

las cosas. iAdemas un tercer hijo!
S~

b

¢Como se las arreglaran con tres hijos? Deben tener

harta plata.

Al revés yo creo, si la mayoria de las mamas jovenes no
tienen muchos recursos.

Ese es un tema interesante también, poder hacer el cruce entre los recursos
y la cantidad de embarazos adolescentes.

Lo que yo no entiendo es cémo, habiendo tanta
informacion, aun hay tantas niflas que quedan
embarazadas.
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Es cierto que hay mas informacion, pero esto no siempre llega a todas y todos
por igual. Pero miren el siguiente dato.

“En 2010 habia 53 nacimientos en adolescentes por
cada mil. Hoy esa cifra esta en 15,4”

Es decir que ha bajado la cifra. &
{ y A

Si, efectivamente, seglin comentan los expertos, eso se
debe a factores como la educacién y las mejores
oportunidades de desarrollo personal.

/

s

=
Profesora, ¢y qué pasa cuando estan en el liceo?

En mi liceo anterior a una nina la querian echar
porgue quedd embarazada.

Si, eso es bien importante, porque seguro al papa de la
guagua, si es estudiante también, no le pasa nada.
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Existen reglamentos en cada establecimiento, que deben considerar
facilidades tanto para que madres y padres adolescentes no deban dejar sus
estudios.

“En 2010 hab i

cada mil. Hoy ¢ éPero eso no es fomentar el embarazo
adolescente?

No creo que sea facil estar en esa situacion, y seria peor que no pudieran
terminar el liceo. Ademas que seria super injusto que solo a la mama la
echaran.

Justamente eso es lo que trabajaremos la proxima clase, buscaremos los reglamentos
y marcos normativos que hablen sobre los derechos de madres y padres adolescentes,
para comprender como funcionan, y si es que hay discriminaciones.

Posteriormente la docente continda con las actividades asociadas a explorar aspectos que expliquen
procesos bioldgicos como la reproduccion y aspectos sociales como la influencia de los medios de
comunicacion en la sexualidad. Los aspectos emocionales y toma de decisiones responsables se
acuerda trabajarlos en la siguiente clase.
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¢Por qué es importante conocer los marcos normativos que promueven y
supervisan la no discriminacion?

En la clase siguiente el curso continda trabajando la tematica, ahora revisando normativas vigentes.

Estimadas y estimados estudiantes. Continuaremos el trabajo en la unidad de
sexualidad y reproduccién, abordando desde una mirada interdisciplinaria el tema
del embarazo adolescente. La clase pasada revisamos visiones y perspectivas, y
las contrastamos con los datos estadisticos.

Para mi fue sorprendente saber que ha bajado mucho el porcentaje de
embarazos adolescentes.

Y ademds, pensar en los apoyos y derechos que tienen esas madres para poder
terminar sus estudios. jQué complejo debe ser cumplir el rol de mama y de
estudiante!

iExcelentes reflexiones! Para avanzar en esta tematica, vamos a revisar algunos marcos juridicos y ¥
normativos que hablan sobre la realidad del embarazo, lo cual nos permitird tomar conciencia de los ¥ QN
aspectos emocionales que esto involucra y la toma de decisiones responsables. Partamos con el i
primer fragmento, leamos lo que se encuentra en la pizarra.

¢Qué podemos inferir de este fragmento? ¢ A qué tipo de instrumento corresponde?

Ley General de Educacion (LGE) N° 20.370 (2009), Art.
11, sefnala: “El embarazo y la maternidad en ningun caso
constituirdn impedimento para ingresar y permanecer en
los establecimientos de educaciéon de cualquier nivel,
debiendo estos ultimos otorgar las facilidades académicas y
administrativas que permitan el cumplimiento de ambos
objetivos”.

(Fuente: Biblioteca del Congreso Nacional de Chile)
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No sabia que habia una ley general de educacidn. Imagino que
debe ser muy importante.

Exacto, es la ley que establece el marco
normativo en materia de educacion.

No sabia que tiene un apartado especifico para el tema
del embarazo.

Eso da cuenta que es una problematica para las
estudiantes que deben ser apoyadas por la ley.

Es decir, quien atente contra los derechos de las madres embarazadas, esta
contraviniendo la ley. Leamos ahora el segundo fragmento.

¢Qué les llama la atencion de este fragmento?

“i) Establecer que tanto las autoridades directivas, el personal del
establecimiento y demdas miembros de la comunidad educativa,
deberdn siempre mostrar en su trato, respeto por la condicién de
embarazo, maternidad o paternidad del estudiante, a objeto de
resguardar el derecho de estudiar en un ambiente de aceptacién
y respeto mutuo. Ademas, debera explicitar que la contravencion
a esta obligacién constituye una falta a la buena convivencia
escolar”

(Fuente: Resolucidn Exenta N° 0193 del afio 2018, que aprueba Circular
normativa sobre alumnas embarazadas, madres y padres estudiantes)

A

Me gusta el concepto de “aceptacion y respeto mutuo”, porque tiene que
ver con el trato diario que merece todo estudiante, y en particular en el
caso de embarazo.
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Me llamé la atencién que aparezca el concepto de
“paternidad” también, no solo de maternidad.

Siempre se comenta que las mamas son las que
se llevan toda la responsabilidad.

Una cosa es que existan datos de madres que cuidan y
educan solas a sus hijos, épero deberia ser asi?

Deberia ser la tarea compartida, el cuidado de ninos y nifias por
parte de los padres y madres por igual.

Exacto, y es en esa linea que la resolucidon exenta de la superintendencia de educacion, el mdximo
organismo que fiscaliza y organiza los temas relacionados con la educacion, vela por los derechos en
torno a la paternidad y maternidad de manera equitativa.

En relacidn a ese mismo tema, revisaremos un tercer fragmento de interés.

“El propdsito de esta guia es promover la participacidn de los padres en el cuidado
y crianza de sus hijos e hijas. De este modo, nuestro pais ird avanzando hacia una
crianza respetuosa de nifias y nifios y en la corresponsabilidad al interior de las
familias, en perspectiva de promover una cultura de mayor igualdad entre mujeres
y hombres. [...]

Papa adolescente.
Tu experiencia como papd adolescente va a estar influida por tu actitud vy
compromiso hacia la paternidad y por los apoyos con que cuentes. Por eso busca el
apoyo de familiares, amigos, profesores y personal de salud que estén dispuestos y
disponibles para ello, y con los que te sientas en confianza”.

(Fuente: Paternidad Activa y Corresponsabilidad en la Crianza, Chile crece contigo. Gobierno
de Chile)

|
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¢Habian escuchado el concepto de corresponsabilidad?

éPor qué creen que se agrega el prefijo “co”?
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Creo que es para hacer énfasis en lo compartido, como
colaboracion.

Buena respuesta, ¢y en quiénes recae esa
responsabilidad?

En quienes cumplan el rol de madres y padres,
que sus tareas y responsabilidades sean
compartidas.

Bien, esta guia del gobierno busca dar cuenta del rol
qgue deben cumplir los hombres en la crianza.

Me gusta cuando dice que se busca la “igualdad” entre hombres y mujeres, que
tengan las mismas responsabilidades. Porque en mi casa, siempre las mujeres
hemos sido las que cuidamos, nos preocupamos de las cosas de la casa, de los
mas chicos.

La equidad implica también compartir dichas tareas. ¢ Ustedes, estudiantes
varones, realizan tareas domésticas por ejemplo? éLimpian su casa, lavan la
loza cuando comen, hacen su cama, limpian el bafio?

PIropo O de e -:l-‘ Pro ove d Pd Dd O ae 10 pDaddle
y crianza de sus hijos e hija
crianza respetuosa de nifig Profesora, a veces si, depende del dia.
familias, en perspectiva de

y hombres. [...]

GEEE  Cuando mi mama estd en el trabajo, yo cuido a mi hermano chico,

Tu exps
compro
apoyo d
disponibleSParaens, v corrTos 4 o

le preparo la once, le ayudo con las tareas, y mi hermano que es
un afio mas grande que yo, no ayuda en nada.

(Fuente: Paternidad Activa y Corresponsabilidad en la Crianza, Chile crece contigo. Gobierno
de Chile)
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No deberia ser asi. Todos y todas tenemos que
repartirnos las tareas y en conjunto apoyarnos.

Volviendo entonces al tema central del embarazo
adolescente, équé podemos concluir?

Lo complejo que es enfrentar una
situacidn asi siendo joven.

Y también pensar en como nosotros los hombres debemos
cumplir un rol cuando somos papads y estudiantes y no solo
pensar en que todo el trabajo lo tienen las mamas.

Ademas, hay reglamentos y normas que definen cuales
son los derechos de las madres y padres que estudian.

Como es un derecho se debe exigir ese apoyo y
ayuda desde el liceo, ya que la superintendencia lo

fiscaliza.

“El'proposito de esta guia es promover la participacion de los padres en el cuidado
iExcelentes conclusiones! Por eso es importante conocer los marcos
normativos y regulatorios, porque nos permiten exigir nuestros
derechos. Trabajaremos en esa idea la préxima clase.

Papa adolescente.
Tu experiencia como papd adolescente va a estar influida por tu actitud vy
compromiso hacia la paternidad y por los apoyos con que cuentes. Por eso busca el
apoyo de familiares, amigos, profesores y personal de salud que estén dispuestos y
disponibles para ello, y con los que te sientas en confianza”.

(Fuente: Paternidad Activa y Corresponsabilidad en la Crianza, Chile crece contigo. Gobierno
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¢A través de queé estrategias podemos promover la revision, sensibilizacion

y
socializacion de los marcos que promueven y supervisan la no discriminacion?

La docente motiva a sus estudiantes en la puesta en marcha de un proyecto para toda la comunidad
educativa donde se visibilice los datos y marcos normativos trabajados en clases sobre el embarazo

adolescente.

Estimados y estimadas estudiantes, a partir de la interesante reflexion que
tuvimos la clase anterior, iniciaremos ahora el proyecto de la Unidad. ¢Creen que
es necesario que las y los estudiantes conozcan estas ideas, datos y marcos
normativos sobre el embarazo adolescente?

iSin duda, profesora! Es necesario que estas tematicas se difundan vy
tengamos la informacion.

Asi es, deberiamos hacer algo para difundirlo,
darlo a conocer.

¢Qué se les ocurre?

Podemos hacer afiches con algunos eslogan
[lamativos.

Dar a conocer los datos estadisticos sobre la realidad del
embarazo.
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También dar a conocer sobre las normas vy
reglamentos que establecen los derechos de las
madres y padres adolescentes.

iBien! Todo esto podria ser parte de una gran campafia de sensibilizacidn que planificaremos como
curso. Haremos comisiones de trabajo y un cronograma para revisar todas las acciones y tareas
necesarias para lograr nuestro producto final.

¢Y la difundiremos en el liceo?

iAsi es! La idea es que genere impacto y que sea llamativa para sus compafieros y
compafieras. En esta clase empezaremos a trabajar en la planificacion de esta
actividad que requiere de distintas comisiones, como por ejemplo, comisién de
investigacion y contenido, creatividad y disefio, difusidn y logistica, evaluacion y
seguimiento. Los productos finales podrian incluir exposicion informativa con
afiches o infografias, charlas o talleres para estudiantes de otros cursos, campanas
en redes sociales del establecimiento, videos o cortometrajes con testimonios y
mensajes de concientizacion.

Esta campafia serd la evaluacion de la unidad, que considerara al menos los siguientes aspectos:

* Participacion activa y colaborativa en las comisiones de trabajo.

« Calidad y creatividad de los productos elaborados.

* Precision y relevancia de la informacidn presentada.

« Capacidad para comunicar mensajes claros y efectivos.

» Impacto de la campafia en la comunidad educativa (a través de encuestas o entrevistas).

Para la evaluacion de esta actividad, se creara una rubrica con lo sefalado anteriormente, donde
se especificarad cada uno de los puntos a evaluar, y el puntaje de cada uno de ellos.
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La docente con sus estudiantes planifican la campaiia de concientizacion, quienes se motivaron con
laidea de un proyecto que impactara en su comunidad educativa.

iMe encantdé la idea! Asi podremos compartir todo lo que hemos
dialogado con nuestro liceo.

iEs una manera muy entretenida para evaluar una
Unidad!

Asi es, les guiaré en este proceso y lograremos tener un
efecto en nuestra comunidad educativa. iManos a la
obra!
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